Wochenspeiseplan

Mentigruppe

02.03.2026 - 08.03.2026 (KW 10)

Mo, 02.03.2026 Di, 03.03.2026 Mi, 04.03.2026 Do, 05.03.2026 Fr, 06.03.2026
e Balkanrolichen e kein Meni e Nudeln; dazu e Fischfrikadelle mit e Kdasespdtzle mit
(Schwein) mit BBQ-Sauce, Rinderbolognese (AW) Dillsauce, dazu Kartoffeln Rastzwiebeln und Salat
Essen 1 Reis und Salat 1420 43, AW, e Gotterspeise oder und Salat (AW, D ] I 2,
1) Obst (1131 ¢ Fruchtjoghurt oder e  Obst der Saison
e Obst der Saison Obst (©)
e Cevapcici (Geflugel) e kein Menl e Siehe Essen 1 e Siehe Essen 1 e Siehe Essen 1
mit BBQ-Sauce, dazu Reis
Essen 2 und Salat 43 AW, G)
e  Obst der Saison
e Gemdusereispfanne mit e kein Meni ¢ Nudeln; dazu e Camembert, e Kdasespdtzle mit
Dip 43 ©) Schaschliksauce AW) gebacken, mit Réstzwiebeln und Salat
. e Obst der Saison o Gtterspeise oder Preiselbeeren und Beilage (43, AW, G)
Vegetarisch Obst (1131 P, € e Obst der Saison
® Fruchtjoghurt oder
Obst (C!
e Salatteller in e kein Meni e Salatteller in e Salatteller in e Salatteller in
Selbstbedienung, dazu Selbstbedienung, dazu Selbstbedienung, dazu Selbstbedienung, dazu
Salatbuffet Brétchen A G DG 1) Brotchen A € D G 1) Brétchen (A € D. G, ) Brotchen 1A G DG 1)

Allergene:

o Obst der Saison

e Gotterspeise oder
Obst (31

e Fruchtjoghurt oder
Obst (©)

42a = Schweinefleisch, 43 = Sellerie, AW = Gluten, D = Fisch u.Erzeugnisse, j = Senf u. Erzeugnisse, G = Milch u. Erzeugnisse, A = Gluten, C = Eier u. -Erzeugnisse, | = Sellerie u. Erzeugnisse

Zusatzstoffe:
1= mit, 31 = Gelatine

o Obst der Saison



