LERNCOACHING an der Sophie

total verriickt deswegen!

Wie “lernt” man Uberhaupt? Ich habe keine Ahnung, wie ich
den ganzen Stoff in meinen Kopf kriegen soll...

Ich habe einfach keine Lust zu lernen. Ich schaffe es nicht,
mit dem Lernen anzufangen!

Ich merke, dass ich mich zu wenig im Unterricht beteilige.
Wie kann ich das andern?

Trifft eine oder treffen mehrere dieser
Aussagen auf dich zu?

Dann schreibe gerne eine Mail an eine(n) von uns:
Vorname.Nachname@sophie-rs.de

Anna Grimm, Dagmar Stocker,

Julia Hallmann, Tugba Altundag,
Barbara Vormann, Maria Szillat,
Bjorn Unshelm, Thomas During-Hehner

Ich habe solche Angst vor der nachsten Priifung, ich mach mich

Wie geht es dann weiter?
Der Lerncoach vereinbart einen ersten Termin.
Der Lerncoach hort dir in Ruhe zu.
Wir schauen gemeinsam dein Problem von
verschiedenen Seiten an.
Wir finden gemeinsam deine Starken und
entwickeln gemeinsam Losungen.
Der Lerncoach begleitet dich bei deinen ersten
Schritten und hilft dir, am Ball zu bleiben.



